REVISTA MENSUAL N2 2 JUDO CLUB CASTALLA FEBRERO 2011
Ya esta aqui la revista de febrero .

AGENDA MES DE MARZO (las fechas son estimadas las establece la federacidn por lo que pueden sufrir variaciones)

e 12 de Marzo 32%jornada alevin

e 13 de Marzo final provincial infantil

° Sabado Marzo Clase padres-nifios (alumnos menores de 7 afios)
Recordaros a todos que los viernes tenemos entrenamiento en el polideportivo municipal de Castalla.
Estos entrenamientos son gratuitos y abiertos a cualquier alumno de nuestro club. Los alumnos prebenjamines, ben-
jamines y alevines entrenan de 19h a 20h y los infantiles, cadetes y sénior de 20h a 21:30.
Las clases estaran dirigidas por Zaira Gisbert y Vanesa Arenas ambas profesoras del club y campeonas de Espaiia.
En estas clases ademads de tener la posibilidad de hacer combates con nifios de diferentes colegios podréis repasar las
técnicas de cara a los examenes que de paso de cinturdon que tendran lugar en Semana Santa. (Para hacer el examen
de cinturon es obligatorio tener la licencia federativa del afio 2011).

COPA DE ESPANA DE MADRID. (6 febrero 2001)
Los alumnos del club viajaron a Madrid con la intencidon de participar en la Copa de Espafia de Madrid .Aunque no fue
un buen torneo a nivel de resultados, si fue una experiencia positiva ya que nuestros judocas tuvieron la oportunidad
de competir frente a los mejores competidores a nivel nacional e internacional de esta categoria..El equipo estuvo

compuesto por:

Alejandro Dura categoria -50kg
Natalia Esteve categoria -48kg
Pau Rico categoria -55kg

Saoro Garcia categoria -50kg
Maél Baixauli Arson -50kg
Carlos Dura

cial alevin en la categoria de super ligeros.

INTERPROVINCIAL INFANTIL EN PICASSENT.

El sabado dia 12 por la tarde el equipo infantil compuesto por: Pau Rico ,Alejandro Durd, Cesar
Molto, Maél Baixauli, Natalia Esteve, Saoro Jarcia y Carlos
Dura viajaron a Picassent para participar en la segunda jorna-
da de los campeonatos interprovinciales en categoria infantil.
Natalia y Cesar lograron subirse al pédium con dos medallas
de bronce en la categoria de 48 kg y 46 kg respectivamente
.Saoro logro un meritorio 72 puesto. Un nutrido grupo de
padres acompafio a los jovenes judocas mostrando asi el apo-

yo que tiene el club, tanto por parte de los profesores y
alumnos como de los padres y madres de estos. Nuestro club da mucha importancia a ese “entrenamiento” de fuera del tata-
mi, ya que considera una pieza fundamental del crecimiento que vamos experimentando dia a dia, ese lazo que nos une con

nuestros alumnos y sus familias.
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JORNADA DEPORTIVA DE PATINAJE SOBRE HIELO El sabado 19 un grupo de

alumnos junto a su profesora fueron a patinar sobre hielo a Elche .Esta claro que
se nos da mejor el tatami y el traje de judo que los patines pero fue una buena
jornada de convivencia que transcurrié entre pequeiias caidas y risas.

Después de comer nos fuimos todos junto con algunos padres que se afadieron
a animar a Zaira profesora del club que participaba en la fase final de clasifica-

cién para el campeonato de Espafia.

Zaira demostro, si bien es cierto que lleva ya bastante tiempo sin entrenar a tope
debido a que esta centrada en su nueva faceta de entrenadora, que es una exce-

lente judoca capaz de dar lo mejor de si misma en cualquier torneo .Al final fue quinta y esta competicion sirvié de motivacion
a los chavales del club que vieron una sesidn de judo de alto nivel.

12JORNADA CAMPEONATO ESCOLAR BENJAMIN:

Excelente j!!l No se puede definir de otra manera, la actuacién de los competidores mas
pequeios del club. Los benjamines asistieron a su
primer torneo oficial, los juegos escolares de la provin-
cia de Alicante copando los pddium de los diferentes
pesos:

e Pedro Gomez oro en -26 kg
e Marc Baixauli bronce en -26kg

e Neus Rico Oro en -26 kg

e Marina Castell6 Oro en -30kg

e Raul Fuster Oro en -42kg

e Alejandro Blazquez Bronce en +47 kg
e Jaume Bernabéu séptimo en -30 kg
e Juan Destribats séptimo en 30kg

e Paco Picd Miquel séptimo en -30kg

e Natalia Gdmez plata en -38 kg
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22 JORNADA CAMPEONATO PROVINCIAL ALEVIN:

El sabado dia 26 de febrero los alevines volvieron a participar en los juegos escolares de Alicante, esta vez en la segunda jorna-
da sumando dos oros. Mireia Rodriguez se proclamé campeona en 30kg Silvia Dezayas también fue primera en 52kg.Javier Rico

obtuve un meritorio séptimo puesto después de ganar todos sus combates y perder Unicamente en el paso a la semifinal.

CAMPAMENTO DE VERANO 2011.

Ya tenemos abierto el plazo de inscripcion para el campamen-
to multideportivo de este verano. Para este afio tenemos ya
reservada una casa rural en exclusiva del 10 al 16 de Julio para
nosotros. La casa esta ubicada en el paraje natural de San
Pascual en Ibi y pertenece a las hermanas del sagrado Corazon
de ese municipio. La casa cuenta con todas las comodidades
propias de una casa rural, habitaciones, zona para acampada,
bafnos, comedor, pistas deportivas y piscina.

Los nifios estaran acompafiados por los profesores del club
Zaira, Daniel y Vanesa que contaran con la ayuda de Mague-
lonne Arson y Soledad como monitoras. Alli practicaremos

judo y todos los demas deportes incluyendo escalada y activi- :
dades en la naturaleza gracias al maravilloso enclave natural en el que nos encontraremos.

Las comidas seran realizadas por un popular restaurante local “la divina comedia” que pertenece a los proyectos de insercion
laboral de jévenes disminuidos de la asociacion babildn.

Mantenemos los precios de los ultimos dos afos. El precio del campamento es de 240 euros teniendo un descuento los alum-
nos con licencia por el Judo Club Castalla de un 20% de descuento.

Las plazas son limitadas guardando riguroso orden de pago de la reserva (80 euros).

NO TE QUEDES SIN PLAZA!
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EL PROFESOR DE JUDO DE MIS HIJOS
Los padres se preocupan mucho cuando escolarizan a su hijo, por el colegio o escuela que elijen. A veces es por

proximidad, por ideologia, por presupuesto pero finalmente matriculan al nifio. Mdas adelante se suelen preocupar
por conocer a los profesores de las diferentes materias, sobre todo si las notas no son buenas y por hablar con los
tutores.

También apuntan a su hijo en las actividades extraescolares, entre ellas eligen el Judo quiza porque han oido hablar
bien de él, o porque el horario les conviene y consideran que es una buena opcidn pero a veces no se molestan en
conocer al profesor de Judo, al “monitor” (como se suele denominar a los que imparten extraescolares), que se va a
hacer cargo de su hijo.

Las actividades extraescolares son actividades complementarias, no son asignaturas, ni llegan a ser “marias”, y en
muchos casos el Judo llega a hacerse realmente importante en la vida del nifio, en su etapa de formacién y en su
desarrollo.

El profesor de una asignatura convencional tiene a su hijo durante un curso. Un tutor puede tutelar al nifio un ciclo
de dos o tres anos pero un profesor de Judo empieza con un nifio y si las cosas se desarrollan con normalidad, lo
lleva durante todo su desarrollo y en muchos casos mantiene una relacion de por vida.

Recuerdo a mi maestro en Madrid, Eugenio Bullido, con verdadera admiracién, siempre presente en mi vida.

Si recordamos la importancia y la influencia que un profesor de cualquier asignatura pudo tener en nuestra educa-
cién y quiza tan solo durante un curso, tenemos que entender y que asumir la que puede tener un profesor sobre
nuestro hijo, y cuanto mas la importancia del profesor de Judo, que podrad incidir durante muchos mas afios y con
una “materia” entre manos (el Judo), que el nifio practica con verdadera ilusién y en muchos casos con una “entre-
ga total”.

A los padres no les pasa inadvertido el interés y la ilusidén con que el nifio acude a las clases de Judo. Pero muchas
veces piensan que el Judo “es solo un juego”, una actividad mas para que el nifio se desfogue y que es normal que
sea asi..., “como va a jugar...” Los padres casi siempre conocen al profesor a través del nifio y de sus comentarios.
Los padres de los mas pequefios como los van a buscar conocen algo mas al profesor. Lo conocen fisicamente y se
fijan en su forma de actuar cuando se dirige a los nifios.

Conforme el nifo va creciendo y va teniendo criterio propio desde su vision de la vida, va conociendo mas al profe-
sor. El profesor sigue siendo importante pero va captando sus valores y sus fallos que lo hacen humano, lo que le
hace entenderlo mejor. Lo que nunca pudo vivir con un profesor de una asignatura convencional porque su relacién
fue muy corta, lo vive con una persona a la que ha llegado a querer y que ha llegado a conocer bien, sin ser un fami-
liar, porque lleva mucho tiempo a su lado.

Para el profesor también la relacion con ese pequeio va variando. En un principio el nifio es un nifio mas en la cla-
se. Los lazos crecen y se van estrechando a través del trato diario. De ser un pequefio con una relacion de dos dias a
la semana en un grupo de pequefios, a tenerlo cerca practicamente todos los dias... Pasa de ser un pequefio mas en
el grupo, ha hacerse un judoka que se empieza a hacer importante en la vida del profesor. 2
Es por eso que el profesor de Judo tiene que ser consciente de lo que representa en la vida del nifio. Y ' Iﬁ
tiene que ser responsable y consecuente con lo que dice y hace. ‘\: o
’T'

“Predica con la vida mds que con palabras, el ejemplo es el mejor mensaje”

Y de toda esta relacion los padres no son ajenos. Y es por todo esto que los padres, previendo la influencia tan
grande que puede llegar a tener el profesor, en el momento de inscribir a su hijo a Judo, deberian tratar de inf_r-
marse y de saber quién va a ser o quién es el profesor de Judo de su .iijo.
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